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Zavérecna zprava
,»Skoleni pedagogickych pracovnikii v programu motiva¢nich a terapeutickych technik a
zpusobu prace se Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami“
Projekt ,,VYTRVEJ!“ CZ.04.1.03./3.1.15.2/0120

PRiIPRAVA SKOLENI

5.10.2006 byly zaslany vyzvy k podani nabidek na zakazku ,,Zajisténi Skoleni pedagogickych
pracovnikll v programu motivacnich a terapeutickych technik a zpisobu prace se zéky se
specialnimi vzdélavacimi potfebami® Sesti organizacim zabyvajicich se vzd€lavanim v
oblasti této problematiky. Vyzva k podani nabidek byla zvetejnéna na webovych strankach
ptijemce www.dakol-karvina.cz, ale také na strankdch www.esfcr.cz. Zadavaci fizeni vyhrala
Pedagogicko-psychologick4 poradna Karvina.

Téma Skoleni:
»Skoleni pedagogickych pracovnikii v programu motiva¢nich a terapeutickych
technik a zpiisobu prace se Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiFebami“

Skolici organizace: Pedagogicko-psychologicka poradna Karvina, piispévkova organizace,
Nejedl¢ého 591, 734 01 Karvina - R4j

Cil Skoleni: umoznit absolventim vytvofit si vlastni vyukovy motivaéni a terapeuticky
program pro zaky se specialnimi vzdéldvacimi potfebami v rozsahu 99 hodin. Pro toto byli
vybaveni dostate¢nymi teoretickymi znalostmi a praktickymi dovednostmi.

Rozsah §koleni: 50 vyukovych hodin
Zpisob vyuky: formou vycviku a sebezkusenosti.
Terminy $koleni: 11.11.2006, 2.12.2006, 16.12.2006, 6.1.2007 a 20.1.2007.

Lektori: PhDr. Holubovd Svatava, Bc. Komarova Marie, Mgr. Mikeszova Ivana, PhDr.
Podhorna Véra, Paeddr. Vévodova Jifina, Mgr. Zawadzka Marie

Utastnici §koleni:

Mgr. Yvetta Jéglova
Mgr. Martin Kiiz

Mgr. Bronislav Pryczek
Bc. Zhana Rushchynska
Mgr. Radim Stefek

Bc. Iva Vrobelova

TENTO PROJEKT JE SPOLUFINANCOVAN EVROPSKYM SOCIALNIM
FONDEM A ROZPOCTEM CESKE REPUBLIKY.


http://www.dakol-karvina.cz/
http://www.esfcr.cz/
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REALIZACE SKOLENI

1. setkani — 11.11. 2006, Hotel DAKOL, Petrovice u Karviné

Ucastnici si osvojili zaklady zdravé komunikace, zjistili
svou schopnost aktivniho uvolnéni, uvédomili si nejcastéjsi
chyby a principy nonverbalni komunikace. Naucili se
rozli§it jednotlivé typy chovani (pasivita, agresivita,
asertivita), jejich pficiny a disledky. Osvojili si zasady
asertivniho chovani, asertivni techniky, pochopili jaké jsou
disledky manipulativniho chovani. Formou autodiagnostiky
zjistili prevazujici styl vlastniho jednéni.

2. setkani — 2. 12. 2006, Odloudené pracovisté VOS DAKOL a SS DAKOL, Karvini

V prvni ¢asti Skoleni se pedagogicti pracovnici seznamili s jednotlivymi typy konfliktniho
jednani, zjistili si svou nachylnost ke konfliktnimu jednani.
Autodiagnostikou zménili vlastni ptevladajici strategii v
feSeni konfliktt. Tyto dovednosti jim pomohou Iépe a v¢as
odhalit riziko, podporujici vyskyt socidlné patologickych
jevu zakt. Ve druhé c¢asti se seznamili se stresem, co ho
vyvolava, jak mu ptedchazet, jak u sebe, tak u svych zaka.
Naucili se zékladni relaxacni techniky, které mohou vyuzit
jak osobné, tak zafadit do vyuky vramci motiva¢niho
programu.

3. setkani — 16. 12. 2006, Hotel DAKOL, Petrovice u Karviné

Cilem tohoto setkani bylo seznadmit absolventy Skoleni s postupy prace
se zaky, u kterych byla diagnostikovana specifickd porucha uceni —
dyslexie, dysgrafie, dysortografie a dyskalkulie, ddle se Zdky z romské
komunity a ze socidln¢ znevyhodnéného prostiedi, rovnéz se zaky
ohroZenymi pred€asnym odchodem ze systému vzdélavani. Vychodiskem
setkani byla znalost charakteristiky zéka jednotlivych skupin pro vybér
vhodnych metod vyuky, volbu vyucovacich postupi, motivaci,
hodnoceni vysledkt, vyuziti individualniho uc¢ebniho stylu, orientaci ve
vztazich ucitel — zak.

4. setkani — 6. 1. 2006, Hotel DAKOL, Petrovice u Karviné

Cilem 1. casti seminafe bylo porozumét vlastnim reakcim a postojim vici spolecensky
nezadoucimu chovani a jednani mladeze, ziskat ndméty na
alternativni formy prace jak s jednotlivci, tak s tfidnimi
kolektivy. Ugastnici seminafe byli podrobné seznameni
nasledujicimi programy prvence:

pro 1. ro¢nik stiedni Skoly — ,Zdravy zivotni styl®,
»Adaptaéni program*

- pro 2. ro¢nik stfedni Skoly — ,,Xenofobie, rasismus*

- pro 3. ro¢nik stfedni Skoly — ,,Laska,pratelstvi, mezilidské
vztahy*

TENTO PROJEKT JE SPOLUFINANCOVAN EVROPSKYM SOCIALNIiM
FONDEM A ROZPOCTEM CESKE REPUBLIKY.
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- pro 4. ro¢nik stfedni $koly — ,,Sebepoznani, sebedtivéra, Deset krokl k uspéchu®.

Ucastnici obdrzeli materialy pro praci s tiidnimi kolektivy. V daldim ¢asti seminafe byly
ucastnikiim poskytnuty informace tykajici se nejcastéjSich pficin ,,problémového* chovani
dospivajici mladeze, zékladnich potieb tiidy jako socialni skupiny, uspésnych strategii v praci
s tfidnim kolektivem.

5. setkani — 20. 1. 2006, Hotel DAKOL, Petrovice u Karviné
V posledni casti Skoleni si ucCastnici osvojili motivaéni a
interaktivni  techniky. Seznamili se scelou fadou
motivacnich a interaktivnich technik sebezkuSenostni
formou. Vlastni zkusenost s technikami je velmi dilezita pro
uvédoméni si rizik, kterda mohou pfi necitlivé praci

s technikami nastat. Na tato rizika byli ucastnici upozornéni.
Poznévani vlastnich reakci a porovnavani s reakcemi kolegii
je nezbytné pro vytvoieni adekvatniho programu pro zaky.

VYHODNOCENI SKOLENI

50 hodin vyuky vedené ptredev§$im vycvikovou formou a prace s obdrzenymi studijnimi
materidly umoznila absolventim vytvofit vlastni motivacni, vyukovy a terapeuticky program
pro hendikepované zaky v celkovém rozsahu 99 hodin. V5 lekcich ziskali dostatecné
mnozstvi namétl, byli vybaveni jak teoretickymi znalostmi, tak praktickymi dovednostmi
v Sirokém rozsahu dané problematiky. Setkani byly vzdy ukonéena zpétnou vazbou zjist'ujici
pfinos koleni. Ugastnici hodnotili §koleni pozitivng, vnimali ho jako p¥inos vyuziti nejen pfi
praci s détmi se specidlnimi vzdé€lavacimi potfebami, ale v celé své pedagogické praxi.
Utastnici ocefiovali p¥inos $koleni pro feseni kazdodennich vyukovych problémii se studenty,
moznost ziro¢eni uvedenych postupti a metod v dalsi praci.

Metodické materialy a publikace, které absolventi $koleni obdrZeli:
Metodicky material Projekt ,,Vytrvej!*

Iva Svarcova: ,,Mentalni retardace*, Portal 2006

Olga Zelinkova: ,,Poruchy uceni®, Portal 2006

Tomas Novak, Véra Capponi:

,,Asertivn€ do Zivota“, Grada 2006

,»3am sob¢ psychologem®, Grada 2006

Alena ValiSova: ,,Komunikace a vzajemna porozumeéni, hry pro
dospivajici®, Grada 2005

Viclav Zébrsa: ,,Psychologické, socialni a pedagogické nastroje
vzdélavani romskych déti a mladeze*
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Uspésni absolventi §koleni:

-i-) Sl

OSVEDCENT O UCASTI

Mgr. Yvetta Jéglova
Mgr. Martin K¥iz

Mgr. Bronislav Pryczek
Bc. Zhana Rushchynska
Mgr. Radim Stefek

Bc. Iva Vrobelova

Uspé&sni absolventi $koleni obdrzeli Osvéd&eni o tasti na
.Skoleni  pedagogickych pracovniki v  programu
motivacnich a terapeutickych technik a zpiisobu prace se
zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami® v ramci
projektu  VYTRVEJ! spolufinancovaném Evropskym
socialnim fondem a statnim rozpoétem Ceské republiky.

Atmosféra Skoleni byla velice pracovni, jak lektofi tak
absolventi pracovali s vysokym pracovnim nasazenim.

TENTO PROJEKT JE SPOLUFINANCOVAN EVROPSKYM SOCIALNIiM
FONDEM A ROZPOCTEM CESKE REPUBLIKY.



